SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL

&
‘ BOGOT.

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

FOR-GD-002 — V2
Pagina 1 de 10

ACTAN°

FECHA: Bogota,11 /julio / 2025

HORA: 7:00 AM a 8:10 AM

LUGAR: Jardin Infantil Castillo San Lucas
ASISTENTES: PADRES Y MADRES DE FAMILIA
TEMA: “PRESUNTA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL”

OBJETIVO: Informar a los padres, madres y acudientes sobre el tema “presunta violencia
sexual infantil”, indicadores de alarma, pasos en seguir en la ruta de atencién y como

pueden proteger a su hijo e hija y evitar que sea abusado sexualmente.
ORDEN DEL DIA:

Siendo las 07:00 Am la profesional en atencion a la primera infancia Laura Mateus da
inicio a la socializacion con los padres, madres y acudientes el tema “PRESUNTA
VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL” a través de un folleto en el cual fue importante tener en
cuenta ¢ qué es una presunta violencia sexual? Es un tipo de violencia infantil que incluye
actividades sexuales con un(a) menor. Un(a) niflo(a) no puede consentir de ninguna
manera a participar en actividades sexuales, punto. Cuando un(a) agresor(a) establece
una relacion de este tipo con un(a) nifno(a), esta cometiendo un crimen que puede tener
efectos duraderos en la victima. Este tipo de abuso no necesariamente implica el contacto

fisico entre el(a) agresor(a) y el(a) nifo(a).
Algunas formas de violencia sexual infantil incluyen:

* Exhibicionismo, o mostrarse desnudo(a) ante un menor.
* Manoseos o caricias.
* Penetracion.

» Masturbacién ante un menor o forzar a que un menor se masturbe.
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» Comunicaciones obscenas como: llamadas telefonicas, mensajes de texto o
interaccién virtual.

* Producir, poseer o compartir imagenes o peliculas pornograficas en las que participen
nifas(os).

* Relaciones sexuales de cualquier tipo con un(a) menor, inclusive via vaginal, oral o
anal.

 Trata de menores con intenciones sexuales.

 Cualquier otra conducta sexual que es daifina para el bienestar mental, emocional o
fisico de un(a) nifio(a).

Por otro lado fue importante dar a conocer las senales de alarma:
Fisicas:

> Sangrado, moretones o hinchazén en el area genital
> Ropa interior con sangre, manchas y/o rasgaduras
> Dificultad para caminar o sentarse

> |nfecciones frecuentes de vias urinarias (incluyendo infecciones provocadas por
hongos)

> Dolor, comezon o ardor en el area genital

De comportamiento:

> Cambios en sus habitos de higiene como rehusar banarse o hacerlo excesivamente
> Presenta fobias

> Muestra sintomas de depresion o desordenes de estrés posttraumatico

> Expresa pensamientos de suicidio, especialmente si es adolescente

> Tiene problemas en la escuela, como ausencias o malas calificaciones

> Exhibe un comportamiento sexual inapropiado para su edad o parece saber mas de
lo que debiera.

> Tiene pesadillas o se orina en la cama

> Es sobre protector(a) y se preocupa por sus hermanos o asume el papel de
responsabilidad maternal o paternal

> Muestra comportamientos regresivos, como chuparse el dedo
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> Se escapa de la casa o de la escuela
> Se lastima asimismo(a)
> Se aleja o se siente amenazado(a) por el contacto fisico

Por ultimo, Siendo las 8:10 la profesional en atencidon a la primera infancia da por

finalizada la socializacién dando a conocer a grosos modos los pasos, estos pasos son:

1. Identificacion y reporte: Cualquier persona que tenga conocimiento de un caso de
violencia sexual (maestros, personal administrativo, padres, etc.) debe informar
inmediatamente al responsable del jardin infantil 0 a la persona designada para manejar

estos casos.

2. Activacién de la ruta interna: El jardin infantil debe activar su ruta de atencion, que
incluye informar al equipo psicosocial o profesional de apoyo, y tomar medidas para

proteger al nifio o nifa.

3. Comunicacion a las autoridades: Se debe informar a las autoridades competentes,
como la fiscalia general de la Nacion y el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
(ICBF).

4. Atencidén integral: La ruta de atencién debe garantizar la atencién médica y

psicoldgica de la victima, asi como la proteccion de su entorno familiar y social.

5. Investigacion y justicia: La Fiscalia iniciara una investigacion para esclarecer los
hechos y determinar responsabilidades, mientras que el ICBF velara por los derechos

del nifio o nifa y su familia

RESPONSABLES:

Laura Mateus

Profesionales en atencion a la primera infancia
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ACTAN°

FECHA: Bogota,11 /julio / 2025

HORA: 4:50 PM a 5:10 PM

LUGAR: Jardin Infantil Castillo San Lucas
ASISTENTES: COLABORADORES Y COLABORAS
TEMA: “PRESUNTA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL”

OBJETIVO: Informar y recordar a los colaboradores y colaboradoras el tema “presunta

violencia sexual infantil”, indicadores de alarma, pasos en seguir en la ruta de atencion.
ORDEN DEL DIA:

Siendo las 04:50 Pm la profesional en atencién a la primera
infancia Laura Mateus da inicio a la socializacion a los
colabores y colaboradas del jardin Castillo San Lucas el
tema “PRESUNTA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL” a través
de un folleto en el cual fue importante tener en cuenta La
violencia contra las nifias y los nifios incluye la violencia

fisica, sexual y emocional, asi como el abandono y la

explotacion de menores de 18 afos. La violencia contra las

nifas y los nifos puede ocurrir en el hogar y en la comunidad. Puede ser perpetrada por
cuidadores, compaferos o extrafios. Los tipos de violencia incluyen el maltrato infantil
por parte de adultos en un puesto de responsabilidad, el acoso y las peleas fisicas entre
pares, la violencia sexual y la violencia en el noviazgo, asi como el asalto asociado con
la violencia entre pares y pandillas. La violencia contra los nifios se solapa con la violencia
juvenil. Puede comenzar entre los grupos de edad mas jovenes, luego escalar y continuar

hasta la edad adulta.
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Durante la socializacion se tuvo en cuenta los siguientes temas:
Situaciones que identican la violencia sexual infantil:

1. La diferencia entre la victima y el violentador/a: Quien violenta siempre tiene mayor

edad o poder que su victima, aunque también sea menor de edad.

2. Las estrategias que el violentador/a utiliza: Amenazas, seduccion, engafio, mentira,
chantaje, uso de la fuerza, abuso de una posicidén de confianza, de autoridad o influencia
y/o de una situacion de vulnerabilidad de la victima, debido a una discapacidad o situacién

de dependencia

3. El tipo de conductas sexuales realizadas: Puede existir o no contacto fisico, incitacion
verbal, manoseos o peticiones sexuales, exhibicion de genitales, mostrar peliculas,
imagenes pornograficas o de violencia sexual, sexo oral, penetracion anal, genital u oral

con cualquier objeto o parte del cuerpo.
¢ Como evitar que los/as ninos/as o adolescentes sufran violencia sexual?

» La educacién afectiva y sexual en un entorno familiar y de respeto, es fundamental
para ellas/os, asi podran identificar situaciones abusivas y comunicarlas rapido.

» Ensénale que tiene derecho a la privacidad de su cuerpo, que nadie puede tocarle,
mirarle, grabarle o fotografiarle si no quiere. Que tiene derecho a decir “No” si se siente
incbmodo/a en determinada situacion. Habla con ellos/as, sin alarmarles, de la
existencia de la violencia sexual, y de que puede ser cometida por personas extrafias
o conocidas de la familia.

» Explica la diferencia entre una expresion de carifio y un manoseo sexual. Inférmale
sobre el uso seguro del Internet y supervisa su uso cotidiano. Explicale que los
agresores/as tratan de asustar y amenazar para que guarde el secreto, pero que debe
contarlo para que no vuelva a suceder.

» Es importante que tus hijos/as te tengan confianza y puedan hablar contigo de
cualquier tema.
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Entidades relevantes frente a una presente violencia sexual infantil

ICBF (Linea 141): Linea gratuita nacional para reportar emergencias, denuncias o
solicitar orientacion sobre casos de maltrato infantil y violencia sexual.

Fiscalia General de la Nacion: Encargada de investigar y judicializar los delitos contra
la integridad personal.

Comisarias de Familia: Entidades que adoptan medidas de proteccion para los nifios,
nifas y adolescentes. Defensoria de Familia: Entidad que brinda acompafamiento y
representacion legal a los nifios, nifias y adolescentes en procesos judiciales.

Instituciones de salud: Brindan atencion médica y apoyo psicoldgico a las victimas.

Por ultimo, Siendo las 5:10 la profesional en atencion a la primera infancia da por

finalizada la socializacién dando a conocer a grosos modos los pasos, estos pasos son:

1. Identificacién y reporte: Cualquier persona que tenga conocimiento de un caso de
violencia sexual (maestros, personal administrativo, padres, etc.) debe informar
inmediatamente al responsable del jardin infantil o a la persona designada para manejar

estos casos.

2. Activacion de la ruta interna: El jardin infantil debe activar su ruta de atencion, que
incluye informar al equipo psicosocial o profesional de apoyo, y tomar medidas para

proteger al nifio o nifa.

3. Comunicacion a las autoridades: Se debe informar a las autoridades competentes,
como la fiscalia general de la Nacion y el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
(ICBF).

4. Atencion integral: La ruta de atencion debe garantizar la atenciéon médica y

psicologica de la victima, asi como la proteccion de su entorno familiar y social.

5. Investigacion y justicia: La Fiscalia iniciara una investigacion para esclarecer los
hechos y determinar responsabilidades, mientras que el ICBF velara por los derechos del

nifio o nifia y su familia.
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"PRESUNTA
VEOLENCEA SBXUAL

¢QUE ES VIOLENCIA
SBXVAL TINFANTIL?

Es un tipo de
abuso infantil
que incluye
actividades

sexuales  con
un(a) menor.
Un(a) nifio(a) no
puede consentir de hinguna manera a
participar en actividades sexuales, punto.
Cuando un(a) agresor(a) establece una relacién
de este tipo con un(a) nifio(a), estd cometiendo
un crimen que puede tener efectos duraderos
en la victima. Este tipo de abuso no
necesariamente implica el contacto fisico
entre el(a) agresor(a) y el(a) nifio(a). Algunas
formas de abuso sexual infantil incluyen:

e Exhibicionismo, o mostrarse
desnudo(a) ante un menor

e Manoseos o caricias

e Penetracidn

e Masturbacién ante un menor o forzar
a que un menor se masturbe.

e Comunicaciones obscenas como:
llamadas telefénicas, mensajes de
texto o interaccién virtual

e Producir, poseer o compartir
imdgenes o peliculas pornogrdficas en
las que participen nifias(os)

e Relaciones sexuales de cualquier tipo
con un(a) menor, inclusive via vaginal,
oral o anal

Trata de menores con intenciones
sexuales

Cualquier otra conducta sexual que es
dafiina para el bienestar mental,
emocional o fisico de un(a) nifio(a

¢COMO PUEDO PROTEBGER A
MT HLTAO) Y BVITAR QUE

SEA ABUSADA(O)
SEXUALMENTE?

Gran parte de la proteccién de su hija(o) es
contar con una comunicacion abierta. A
continuacién, mostramos un par de enlaces en
los que puede leer y aprender mds acerca de
cémo establecer esa comunicacién y mantener
segura(o) a su hija(o).

>

Converse con su hija(o) si usted
sospecha que es victima de abuso
sexual

Cémo proteger a su hija(o) del abuso
sexualConductas




eUALES SON LAS SENALES
DE ALARMA?

La violencia sexual infantil nho siempre es fdcil
de detectar. El(a) agresor(a) pudiera ser
alguien conocido de usted, o en quien confia
desde hace mucho tiempo, lo que puede
hacerlo adn mds dificil de advertir. Preste

Fisicas:

»  Sangrado,
moretones 0
hinchazén en el drea
genital
> Ropa interior
con sangre, manchas
y/o rasgaduras

» Dificultad para caminar o sentarse

> 1Infecciones frecuentes de vias
urinarias  (incluyendo infecciones
provocadas por hongos)

> Dolor, comezén o ardor en el drea
genital

De comportamiento:

» Cambios en sus hdbitos de higiene
como rehusar bafiarse o hacerlo
excesivamente

» Presenta fobias

> Muestra sintfomas de depresion o
desdrdenes de  estrés  post-
traumdtico

> Expresa pensamientos de suicidio,
especialmente si es adolescente

» Tiene problemas en la escuela, como
ausencias o malas calificaciones

> Exhibe un comportamiento sexual
inapropiado para su edad o parece
saber mds de lo que debiera

» Tiene pesadillas o se orina en la cama

» Es sobre protector(a) y se preocupa
por sus hermanos o asume el papel de
responsabilidad maternal o paternal

»> Muestra comportamientos regresivos,
como chuparse el dedo

> Se escapa de la casa o de la escuela

> Se lastima asimismo(a)

> Sealeja o se siente amenazado(a) por
el contacto fisico

SON PASOS A SEEVIR EN
1. Identificacion y reporte:
Cualquier persona que tenga ~4
violencia sexual (maestros, (\“» a2
padres, etc.) debe informar
inmediatamente al
infantil o a la persona designada para manejar
estos casos.
El jardin infantil debe activar su ruta de
atencion, que incluye informar al equipo
medidas para proteger al nifio o nifia.
3. Comunicacion a las autoridades:
competentes, como la fiscalia general de la
Naciény el Instituto Colombiano de Bienestar

LA RUTA DE ATENCIONS:
conocimiento de un caso de
personal administrativo, \ “%

\ ‘ -

responsable  del  jardin
2. Activacion de la ruta interna:
psicosocial o profesional de apoyo, y tomar
Se debe informar a las autoridades
Familiar (ICBF).

4. Atencion integral:

La ruta de atencién debe garantizar la
atencion médicay psicoldgica de la victima, asi
como la proteccion de su entorno familiar y
social.

5. Investigacion y justicia:

La Fiscalia iniciard una investigacién para
esclarecer los hechos y determinar
responsabilidades, mientras que el ICBF
velard por los derechos del nifio o hifia y su
familia.

Entidades relevantes:

ICBF (Linea 141):

Linea gratuita nacional para reportar
emergencias, denuncias o solicitar orientacién
sobre casos de maltrato infantil y violencia
sexual.

Fiscalia General de la Nacion:

Encargada de investigar y judicializar los
delitos contra la integridad personal.
Comisarias de Familia:

Entidades que adoptan medidas de proteccién
para los nifios, nifias y adolescentes.
Defensoria de Familia:

Entidad que brinda acompafiamiento vy
representacion legal a los nifios, nifias y
adolescentes en procesos judiciales.
Instituciones de salud:

Brindan atencién médica y apoyo psicolégico a
las victimas.
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